YATROMATESIS

EL CICLO NATAL

La naturaleza esta en un movimiento permanente, conforme a
ciclos que le son propios. El ciclo que nos interesa observar en
este momento atiende a una secuencia de 30 dias aproximada-

Esta carencia puede relacionarse con la época en que se reali-
26 la gestacion, ya que en el periodo del embarazo transcurren,

aproximadamente, nueve meses, durante los cuales el feto in-

mente, en los cuales se expresan diferentes comportamientos  corpora, a través de la madre, las diferentes sales referenciadas

y acciones, que se aprecian en el clima, en el comportamiento

Tabla organizativa

SALES BIOINORGANICAS YATROCHYMICAS

en este documento y que son los constituyentes naturales de los

del reino vegetal y en la conducta de los animales. En resumen, tejidos. Estas se asimilan en estado fetal, conforme a la pauta

cada periodo de aproximadamente un mes conlleva, de forma . . . .
P P ! anual secuencial que esta descrita en el Ciclo Natal de la Yatro-

periodica y secuencial, un comportamiento particular de la cli- .
. . matesis, tal como aparece en la portada de este documento.
matologia y conducta de los seres vivos.

. ) ; Como el periodo de gestacion es, aproximadamente, de 280
Se ha observado que existe una analogia entre el patrén arque-

. . . .. . .. dias y no de 360, que completarian un ciclo total para la in-
tipico de conducta, vinculado a las caracteristicas bioquimicas y » 4 P P

y fisioldgicas de cada sal bioinorganica, con cada periodo men- corporacidn completa de las doce sales, cada persona presen-

| A ta unas caracteristicas funcionales, bioquimicas y fisiologicas,

relacionadas con la carencia cualitativa particular de varios de

Cuando se aprecia en un individuo un agotamiento funcional, L. _ ..
) ) ) los elementos bioinorganicos que no se habrian incorporado
en semejanza con el cuadro descrito para una determinada sal,

- . N en esos tres meses.
se puede atribuir a una debilidad constitucional, fruto de una

deficiencia de dicha sal.

PROTOCOLO CICLO ANUAL

Para compensar esto, y las consecuencias constitucionales que se derivarian de

ello, se recomienda, durante los tres meses posteriores a lafecha del cumpleafios, to-

mar las sales correspondientes seguin Ciclo Natal de la Yatromatesis, descrito en la portada
de este documento, para completar un ciclo completo de 365 dias.

A modo de ejemplo, si el cumpleafios es el 5 de Octubre, tendria que tomar las sales
correspondientes, hasta el 5 de Enero, para completar el ciclo de 12 meses, siguiendo
la suiguiente pauta:

Del 5 de Octubre hasta el 22 de Octubre:
SULKASPAG: 1 capsula / mafiana
NAFOSPAG: 1 capsula / tarde
CALSUSPAG: 1 capsula / noche

Del 23 de Octubre al 22 de Noviembre
NAFOSPAG: 1 capsula / mafiana
CALSUSPAG: 1 cépsula / tarde
SILISPAG: 1 capsula / noche

Del 23 de Noviembre al 21 de Diciembre:
CALSUSPAG: 1 cépsula / mafiana
SILISPAG: 1 capsula / tarde
CALFOSPAG: 1 capsula / noche

Del 22 de Diciembre al 5 de Enero:
SILISPAG: 1 capsula / mafiana
CALFOSPAG: 1 cépsula / tarde
NAMUSPAG: 1 capsula / noche

USO GENERAL DE LAS
SALES BIOINORGANICAS
YATROCHYMICAS

Cuando se observe una debilidad histoldgica en las zonas descritas en la
TABLA ORGANIZATIVA DE LAS SALES BIOINORGANICAS, se recomienda
emplear la sal adecuada para nutrir esos tejidos y propiciar asi la
recuperacion funcional de dichas areas.

PAUTA DE USO GENERAL

Mayores de6 afios | 1 cdpsula, 2 veces/dia.

De1la 6 afios

1 capSUIa abierta y disuelta en agua, zumo, etc., 1 vez/dla. I El autor no se hace responsable de un uso distinto al indicado, siendo Unicamente de caracter informativo. Quedan reservados todos los derechos, en particular, los de I

reproduccién, distribucién, comunicacién publica o transformacion.

www. heliosar.com

©copyright: Juan Carlos Avilés, 2021



NUTRICEUTICO

EN FUNCION DE SU COMPOSICION,
CONTRIBUYE AL/A:

TEJIDOS EN LOS QUE SE ENCUENTRA

EN MAYOR PROPORCION*

EXPRESION BIOLOGICA
SECUENCIAL VINCULADA

DESADAPTACION FUNCIONAL

(Cuando sucede un agotamiento del

DESADAPTACION COMPORTAMENTAL

(Cuando sucede un agotamiento del

FOSKASPAG

Funcionamiento normal del sistema nervioso. « Disminuir el cansancio y la fatiga. «
Metabolismo energético normal. « Mejorar la absorcion del hierro. « Funcionamiento normal del

Kalium phosphoricum

VI'GN EO-EMERGENTE

Cuadro Reaccional)

Estados de debilidad general.
Agotamiento nervioso y muscular.

Cuadro Reaccional)

Nerviosismo y ansiedad constante.

Kalium PhOSPhOF"CEm Yatrochymicum sistema inmunitario. « Funcionamiento normal del colageno para el funcionamiento normal de los Tejido ner\{ioso. : L|qu’ido intersticial. « I_MPULS_O . = Procesos dolorosos, principalmente de tiponeurdl- = Agotamiento intelectual.
Vitamina C vasos sanguineos, cartilagos, encias, piel, dientes. « Funcién psicolégica normal. Celullas sanguineas. « Espontaneidad. « Visceralidad. « gico. = Impotencia.
Proteccién de las células frente al dafio oxidativo. Musculo estriado. Entusiasmo. = Cefalea tensional.
- . ) " ? = Procesos supurativos y purulentos. = Celotipias.
CALSUSPAG Coagulacion sanguinea normal. « Metabolismo energético normal. « : : AQUO'ESTABLE P ; _y P L . . . .
. . . . . . . . . . L, , Calcium sulfuricum = Trastornos hepatobiliares y pancredticos. = Conductas agresivas con los demas y consigo mismo.
Calcium Sulfuricum Yatrochymicum Funcionamiento normal de las enzimas digestivas. « Proceso de diferenciacion y division de las células. METAMORFOSIS

P
Calcio

« Mantenimiento de los huesos y dientes en condiciones normales.

Bilis.

Incremento de toxinas hepaticas.
Estancamiento toxinico.

Mania.
Exacerbacion sexual.

Magnesium Phosphoricum Yatrochymicum
+

Magnesio

Disminuir el cansancio y la fatiga. = Equilibrio electrolitico. « Metabolismo energético normal. «
Funcionamiento normal del sistema nervioso. « Funcionamiento normal de los musculos. «
Funcion psicoldgica normal. « Mantenimiento de los huesos y dientes en condiciones normales. »
Proceso de division celular.

Magnesium phosphoricum
Sistema nervioso cerebroespinal. «
Liquido céfalo raquideo.
Corazén. « Huesos.

Fermentacion. « Depuracion. « Pasion.
AUTOEXPRESION

Grandiosidad. « Presencia. «

Procesos agudos, dolorosos, espasmadicos y calam-
broides, muy intensos, dolores tipo cdlico.
Trastornos de la excitabilidad neuromuscular.
Contracturas musculares.

Pesimismo con hipervaloracién y regocijo sobre
los propios problemas y dificultades.
Sobredimension del propio ego, y acaparacion de
atencion.

Natrum Phosphoricum Yatrochymicum
+
Zinc

Equilibrio acido-base normal. « Metabolismo normal de los hidratos de carbono. «
Funcion cognitiva normal. « Sintesis normal de ADN. « Fertilidad y reproducciéon normales. «
Mantenimiento de los huesos en condiciones normales. « Mantenimiento de los niveles normales de
testosterona. « Proteccion de las células frente al dafio oxidativo.

Natrum phosphoricum
Medio interno. « Glébulos sanguineos.
Fibras musculares. « Neuronas.
Centros nerviosos. « Rifidn.

Preeminencia. « Ambicion.
EQUILIBRIO

Armonia. « Fluidez. « Afectividad.

Procesos concomitantes a procesos de hiperacidez.
Tendencia a la formacién de calculos.

Acidez gastrica.

Afecciones metabdlicas: hiperuricemia.

Irritabilidad por nimiedades.
Disminucion del deseo sexual.
Indecision.

Estados de insatisfaccion.

Natrum Sulfuricum Yatrochymicum

Mantenimiento de las mucosas en condiciones normales. « Mantenimiento de los glébulos
rojos en condiciones normales. « Mantenimiento de la piel en condiciones normales.
Mantenimiento de la visién en condiciones normales. « Metabolismo normal del hierro. «

Natrum sulfuricum

Liquido extracelular.

DETERMINACION

Estados de acumulacion toxinica.
Dificultad en la eliminacién hidrica, tendencia a la

Busqueda excesiva de vivencias sensuales.
Obstinacion.

+ . . " retencion de liquidos.
Vitamina B2 Proteccion de las células frente al dafio oxidativo. Estabilidad. « Sensualidad. « Hedonismo. ! " Testaruden
X L. P = Procesos inflamatorios subagudos. = Alteraciones de la concentracién por dispersion
KAMUSPAG Funcionamiento normal del sistema nervioso. = Funcién psicolégica normal. « Kalium muriaticum AERO-TRANSFORMABLE = Procesos inflamatorios fibrinosos mental ’ i
Kalium Muriaticum Yatrochymicum Formacién normal de glébulos rojos. « Funcionamiento normal del sistema inmunitario. = Mucosas. « Tejido muscular. « VARIABILIDAD : i

s

Disminuir el cansancio y la fatiga. « Regular la actividad hormonal.

Gldbulos sanguineos.

Procesos que tienen lugar a nivel ORL.

Logorrea.

Vitamina B6 Comunicacion. » Rapidez. « Adaptacion.  a afecciones lifoganglionares. = Alteraciones de la picomotricidad.
SULKASPAG Proteccion de las células frente al dafio oxidativo. « Metabolismo energético normal. « Disminuir el 7
KA Kalium sulfuricum : .
. . . cansa’nuoy la fatiga. Funcpnamento normal del sistema mEnunltarlo,’ Funuonlamle.nto n.ormal del - alium sulfu .(.IU TERREO-TRANSFORMABLE = Procesos inflamatorios crénicos. B Ede e R D G e
Kalium Sulfuricum Yatrochymicum colageno para el funcionamiento normal de los vasos sanguineos, cartilagos, encias, piel, dientes. » Epitelios. » Capas superficiales de los SELECCION . e lentizad h reglas v consignas
n .
+ Mantenimiento del cabello y ufias en condiciones normales. Funcionamiento normal del sistema nervioso. tegumentos. « Epidermis. » .rocesos.pa.to oglcam.efwte eliSn et e Rl g' y J .
Zinc L L - o . 5 Orden. « Reglas. « Sistema. « sido suprimidos coercitivamente. = Ansiedad ante nimiedades.
» Funcién psicoldgica normal. = Funcién cognitiva normal. « Metabolismo normal de los Mucosas. « Tejido muscular. « : FEs: : . i » . .
v trientes. acid Vitamina A. « Sintesi teini .+ Mantenimiento de | - ) Intelecto. = Afecciones dérmicas. = Sensacion de tener siempre prisa.
Viaiming € macronutrientes, acidos grasos y Vitamina A. « Sintesis proteinica normal. antenimiento de los Tejido nervioso.
niveles normales de testosterona. « Sintesis normal de ADN. « Proceso de division celular.
CALFLUSPAG Calcium fluoratum VAQUO-EMERGENTE = Alteraciones del esmalte dental. = Dificultad en la atencién y la concentracion.

Calcium Fluoratum Yatrochymicum
+

Calcio

Funcionamiento normal de los musculos. « Funcionamiento normal de las enzimas digestivas.
Proceso de diferenciacion y division de las células. « Mantenimiento de los huesos
en condiciones normales. « Mantenimiento de los dientes en condiciones normales.

Huesos cortos y planos. « Esmalte dental. «
Piel. « Fibras musculares lisas. « Cartilagosy

ligamentos. « Tejido fibroso eldstico. « Venas.

INCUBACION
Intimidad. « Instinto. « Amoldamiento.

Alteraciones de huesos cortos y planos.
Debilidad de la musculatura lisa.
Hiperlaxitud de tejidos y ligamentos.

Temor ante la eventual carencia de elementos
vitales esenciales.
Terrores nocturnos y trastornos del suefio.

NAMUSPAG

Natrum Muriaticum Yatrochymicum

Funcionamiento normal del sistema nervioso. « Funcién psicolégica normal. « Disminuir el
cansancio y la fatiga. « Metabolismo energético normal. « Funcionamiento normal del sistema

V AERO-ESTABLE

Trastornos de las mucosas, por exceso de mucosidad
o por desecacion.

Alteraciones del estado de dnimo.
Procesos psicosomaticos de origen emocional.

. inmunitario. « Funcionamiento normal del coldgeno para el funcionamiento normal de los vasos Natrum muriaticum AGRUPACION = Sequedad de piel. N
Vitamina A sanguineos, cartilagos, encias, piel, dientes. « Mantenimiento de las mucosas y piel en condiciones Liquidos y fluidos del organismo. Amistad. + Consejo. » o Afeccion.es dérmicas TR ENERLD Eo prurito intenso. = Deseo de soledad v '
+ normales. « Proteccion de las células frente al dafio oxidativo. « Mantenimiento de la vision en Altruismo. = Tendencia a la retenci6n de liquidos. I S '
Vitamina C condiciones normales. « Proceso de diferenciacién celular. = Alteraciones de la tension arterial. '
7 = Alteraciones del metabolismo fosfocalcico.
Calcium phosphoricum = Dificultad y retraso en el desarrollo de huesos y
540 6 . Teii O . - dientes, en la recuperacion de fracturas y en la
CALFOSPAG Coagulacion sanguinea normal. « Metabolismo energético normal. « Tej'd? OS€0. = e Cf)nectlvo. TERREO-EMERGENTE o e A y . . Fa
. . ; . . L Tejido nervioso. = Dientes. « - renovacion y reconstruccion désea. = Alteraciones de la memoria y la concentracion.
. . . Funcionamiento normal de los musculos. « Funcionamiento normal de la neurotransmision. « CONCRECCION . . .
Calcium Phosphoricum Yatrochymicum ) -, o ., . Plasma, glébulos sanguineos. « = Procesos de convalecencia. = Actitud taciturna y deseos de soledad.
- Proceso de diferenciacion y division de las células. « Mantenimiento de los huesos ¢ i @ i . , " )
- imites. « Concentracion. « = Trastornos de la viscosidad sanguinea. = Dificultad intelectual
Calcio y dientes en condiciones normales. Tendones, misculos. » Reflexid L. . : . '
Piel, tejido subcutaneo. €erlexion. = Procesos crénicos del sistema nervioso y aparato
locomotor.
= Trastornos de la excitabilidad neuromuscular.
Funcionamiento normal del coldgeno para el funcionamiento normal de los vasos sanguineos, V
cartilagos, encias, piel, dientes. « Mantenimiento del cabello y ufias en condiciones normales. « , . . .
s bs ol ’ el RN L el : = Afecciones del tejido conectivo
Silicea Yatrochymica Mantenimiento de los huesos en condiciones normales. « Funcionamiento normal del sistema Silicea IGNEO-TRANSFORMABLE = Debilidad tisularj ’ = Falta de orden y organizacion.
i inmunitario. « Proteccidn de las células frente al dafio oxidativo. « Sintesis normal de ADN. « . . : TRASCENDENCIA - ' o = |ntolerancia a la contradiccion.
Zinc . " - . . . L Tejido conectivo, cartilagos. « » Fragilidad de cabellos y ufias. o ,,
Metabolismo energético normal. « Disminuir el cansancio y la fatiga. « Funcion psicolégica normal. « . i . . o = Dificultad en la expresién verbal por desestruc-
+ . . = Justicia. « Memoria. p Icerati herid dificultad en |
- - Funcién cognitiva normal. « Metabolismo normal de los hidratos de carbono.s Epidermis. « Cabelloy ufias. i 2 rocesos ulcerativos y heridas con dificultad en fa turacion de ideas
Vitamina C : : ) - SRR Proyeccion. = cicatrizacion. :
Metabolismo normal de los macronutrientes, acidos grasos y de la Vitamina A.
Sintesis proteinica normal. « Mantenimiento de los niveles normales de testosterona.
= Procesos inflamatorios agudos.
= Anemia ferropénica. = Hipersensibilidad y desbordamiento emocional.
FERFOSPAG Funcién cognitiva normal. « Formacién normal de glébulos rojos y hemoglobina. « AQUO-TRANSFORMABLE : i

Ferrum Phosphoricum Yatrochymicum
+

Hierro

Transporte normal de oxigeno en el cuerpo. « Funcionamiento normal del sistema inmunitario. «
Metabolismo energético normal. «
Disminuir el cansancio y la fatiga. « Proceso de division celular.

Ferrum phosphoricum
Sangre. « Organos hematopoyéticos. «
Musculos.

DISOLUCION
Emotividad. « Compasion. «
Simpatia.

Trastornos del metabolismo del hierro.
Debilidad inmunoldgica.

Diatesis hemorragica

Estados febriles.

Procesos congestivos vasculares.

Ansiedad generalizada.
Tendencia a magnificar los acontecimientos.
Actitud colérica ante la frustracion.
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*Segun W.H. Schussler.



