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CUADROS REACCIONALES EN YATROMATESIS

ESQUEMA GENERAL DE LA

YATROMATESIS
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El mantenimiento de la salud, con-
forme al modo de observación de
la naturaleza y del ser humano
sostenido en Yatromatesis, debe
acometerse desde los niveles: or-
gánico, energético, psicológico,
emocional y social.

Se considera que los estados que
manifiestan pérdida de salud,
padecimiento y sufrimiento, se
abordan desde el fortalecimiento
de la salud del individuo, es decir,
potenciando los mecanismos de
adaptación natural, expresados
como síntomas.

Cuando dichos mecanismos son
insuficientes para lograr una com-
pleta adaptación y evolución, los
procesos biopsicológicos se debi-
litan y se hacen más complejos.

Los complementos nutricéuticos
elaborados conforme a los méto-
dos tradicionales de la YatroChy-
mica y la PhytoSpagyria y for-
mulados conforme a los criterios
de combinación descritos bajo el
término de HomeoSpagyria, es-
tán concebidos para fortalecer los
referidos mecanismos de adapta-
ción, expresados como conjuntos
de síntomas y padecimientos, al
objeto de NUTRIR y hacer eficaces
las reacciones desencadenadas.

A tal objeto, se han diseñado los
modos de elaboración referidos,
tanto para los componentes ve-
getales como para los minerales.
En virtud de lo anterior y del ajus-
te en las combinaciones, se han
concebido cinco rangos o grupos
distintos de formulaciones de ca-
rácter NUTRIENTE.

6 ABORDAJES EN LA
PRÁCTICA

Los 6 grupos de formulaciones
permiten hacer los siguientes abor-
dajes, entre otros:

SINTOMÁTICO, localiza-
do, organotrópico:

•■ Conectores.
•■ Sales Bioinorgánicas.

ACTIVACIÓN Y
DESBLOQUEO.
REGULACIÓN
ORGANOPSÍQUICA:

■ Conectores.

■ Sales Bioinorgánicas.

■ Policrestos.

REGULACIÓN DEL
TERRENO HISTOLÓGICO:

■ Pancrestos de Complexio-
nes.

■ SalesBioinorgánicas.

REGULACIÓN
ENERGÉTICA:

■ Pancrestos de Principios.

■ Conectores.

■ Policrestos.

HOMEOSTASIS:

■ Alexires.

■ Pancrestos de Principios.

DRENAJE:

■ Alexires.

■ Conectores.

■ Sales Bioinorgánicas.

■ Policrestos.
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6 GRUPOS DE FORMULACIONES

1 ALEXIRES. Acción global. Pro-
ductos de acción muy general y de
gestión biodinámica muy profunda.
Buscan recuperar el funcionamien-
do básico general. Se presentan en
tres formulaciones, para regular:

1. Los mecanismos de eliminación
de residuos(DEPURACIÓN GENERAL), tanto celulares
como histológicos y orgánicos. Se deben atender las 7
Actividades Vitales para que se realicen las compen-
saciones adecuadas.

2. Los centros de recepción de datos, a nivel histológico. Hay
que actuar sobre los tejidos en general, activando los meca-
nismosdehidratacióny regeneración(REVITALIZACIÓN),
también en los niveles celular, histológico y orgánico.

3. El REEQUILIBRIO FUNCIONAL, cuando el patrón ar-
quetípico septenario regulador del conjunto de funciones
vitales se ha desajustado. El reino metálico es el más
adecuado para el mantenimiento de esta información,
como si se tratase de un reseteo.

Como primer gesto, antes de abordar cualquier alteración
crónica o profunda, debe atenderse el mantenimiento de
la HOMEOSTASIS. Las tres pautas anteriores son funda-
mentales para dicho mantenimiento.

PANCRESTOS DE PRIN-
CIPIOS. Muy amplio espectro.
Productos de acción general,
orientados a la regulación del
sistema biológico, a nivel energé-
tico. Los PRINCIPIOS regulan la
orientación energética, expresada
esta como un conjunto de reacciones de repercusión biop-
sicológica. Dicha orientación tiende hacia:

- la consciencia y su despliegue (PRINCIPIO
IDENTIFICATIVO).
- el aprendizaje o adaptación evolutiva (PRINCIPIO
ADAPTATIVO).
- el mantenimiento histológico corporal (PRINCIPIO
FORMATIVO).

PANCRESTOS DE COM-
PLEXIONES. Muy amplio es-
pectro. Productos de acción gen-
eral, orientados a la regulación del
sistema biológico, a nivel del fondo
o terreno. Las COMPLEXIONES
definen cuatro tipos de terrenos his-
tológicos, de reactividad fisiológica
predominante (digestiva, nerviosa, respiratoria y muscular),
en virtud del desarrollo embriológico fetal y de los hábitos
de vida. Condicionan, en cierta medida, las características
morfofisiológicas de cada individuo:
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■ COMPLEXIÓN FLEMÁTICA. Predominio abdominal,
digestivo y linfático.

■ COMPLEXIÓN SANGUÍNEA. Predominio circulato-
rio y respiratorio.

■ COMPLEXIÓN COLÉRICA. Predominio hepatobiliar
y muscular.

■ COMPLEXIÓN MELANCÓLICA. Predominio del teji-
do nervioso, epidermis y tejido óseo.

POLICRESTOS. Amplio es-
pectro. Productos vinculados al
equilibrio psicoemocional o in-
teligencia emocional, y a funcio-
nes arquetípicas clasificadas de
forma septenarias, implicadas en
el desarrollo evolutivo de las dis-
tintas criaturas. Los arquetipos a
regular son 7:

■ Materno (ACTIVIDAD VITAL REGENERANTE), de cuidado
y nutrición.

■ Paterno (AV. CONSOLIDANTE), de educación y pro-
tección.

■ Social (AV. MODIFICANTE), de relación con los se-
mejantes.

■ Institucional (AV. ESTRUCTURANTE), de relación con el
orden y el poder.

■ Complementación (AV. ATEMPERANTE), de relación de
pareja.

■ Conquista (AV. DINAMIZANTE), de relación con el ri-
val.

■ Interpretativo (AV. RITMIFICANTE), de relación con el
propio Yo.

Existe una relación en los arquetipos descritos, entre sus
niveles psico-emocionales y orgánicos.

SALES BIOINORGÁNICAS.
Micronutrientes de diferentes
reacciones bioquímicas y teji-
dos. Están relacionadas con el
comportamiento biopsíquico, tal
como se observa en los distintos
ciclos de la naturaleza. Regulan
la secuencia correcta de las reac-
ciones, el orden de las mismas.

CONECTORES. Acción local-
izada. Especialización orgánica,
funcional e histológica. Regulan
21 funciones biológicas. Po-
tencian los recursos fisiológicos,
facilitando una acción muy di-
recta y específica.
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GRUPO I

EJES DE REGULACIÓN GENERAL
GRUPO II

PRINCIPIOS
GRUPO III

COMPLEXIONES
GRUPO IV

ACTIVIDADES VITALES
GRUPO V

EXPRESIONES BIOLÓGICAS SECUENCIALES
GRUPO VI

CONEXIONES FUNCIONALES

EJE REFERENCIAL
REFERENTIUM

- ESENCIAL -

INTEGRADOR Y ANALIZADOR

MANTENIMIENTO DEL
FUNCIONAMIENTO

GENERAL

PRINCIPIO IDENTIFICATIVO
PRINCEPS IDENTITAS

EQUILIBRIO COGNITIVO

CATABOLISMO.
REACCIONES EXOTÉRMICAS.
CONSUMO ENERGÉTICO.

INICIATIVA.
EXPRESIVIDAD

REGULACIÓN CARDIOCIRCULATORIA.
SISTEMA ENDOCRINO

AV. DINAMIZANTE
DINAMIZANS

ARQUETIPO DE CONQUISTA
VOLICIÓN. COMPETICIÓN. RELACIÓN CON LOS

OPONENTES. ACTIVACIÓN
REGULACIÓN DEL IMPULSO REACTIVO. DEFENSA
VESÍCULA BILIAR. ARTERIAS. ÓRGANO SEXUAL

MASCULINO. INMUNIDAD ADQUIRIDA

ÍGNEO-EMERGENTE
IGNIS-EMERGENS

IMPULSO
ESPONTANEIDAD. ENTUSIASMO. VISCERALIDAD. TEJIDO NERVIOSO

PROCESUM
CF ESTRUCTURANTE-DINAMIZANTE: PROCESADO

FUNCIÓN METABÓLICA

Correcto procesado de las experiencias vitales. Aporte de la potencia necesaria
para resolver los estímulos que ingresan a nivel psíquico.

ASIMILIUM
CF REGENERANTE-DINAMIZANTE:ASIMILACIÓN

FUNCIÓN GÁSTRICA

Correcta asimilación de experiencias vitales,
nutriendo y fortaleciendo la personalidad.AQUO-ESTABLE

AQUO-STABILIS
METAMORFOSIS

PASIONALIDAD. FERMENTACIÓN. DEPURACIÓN. BILIS

EMPATIUM
CF ATEMPERANTE-DINAMIZANTE: EMPATÍA

FUNCIÓN CARDÍACA

Integración armónica entre lo recibido y lo proyectado.
Correcta vivencia de sentimientos y emociones.

AV. RITMIFICANTE
RITMIFICANS

ARQUETIPO CARACTERAL
PERSONALIDAD. VIGILIA. SEGURIDAD EN SÍ MISMO.

AUTOESTIMA. YO TRANSCENDENTE
TONO ANÍMICO. EQUILIBRIO GENERAL.

METABOLISMO LUMÍNICO
CORAZÓN. OJOS. TIMO

ÍGNEO-ESTABLE
IGNIS-STABILIS
AUTOEXPRESIÓN

AMBICIÓN. GRANDIOSIDAD.
PRESENCIA.

PREEMINENCIA.
MÚSCULO ESTRIADO. CORAZÓN

RECORDUM
CF CONSOLIDANTE-RITMIFICANTE: RECORDACIÓN
FUNCIÓN REGULADORA DEL ENVEJECIMIENTO

Relación armónica entre un pensamiento consciente individual
y el ritmo y equilibrio de la vida, uniendo emoción e inteligencia.

CONECTIUM
CF MODIFICANTE-RITMIFICANTE: CONEXIÓN

FUNCIÓN RESPIRATORIA

Conexión equilibrada con el entorno,
evitando actitudes de defensividad excesiva.

DEFENSIUM
CF DINAMIZANTE-RITMIFICANTE:AUTOAFIRMACIÓN

FUNCIÓN DEFENSIVA

Capacidad de superación y conquista, facilitando, mediante la autodefensa,
una personalidad potente y segura.

EJE EFECTOR
EFECTIUM

- MEDIADOR -

EFECTOR DEL CAMBIO
INTERNO

MECANISMOS
DE

ADAPTACIÓN
Y

RETROALIMENTACIÓN

AV. ATEMPERANTE
ATEMPERANS

ARQUETIPO DE COMPLEMENTARIEDAD
SENSIBILIDAD. RECEPTIVIDAD. FLEXIBILIDAD.

FLUIDEZ. SUAVIDAD
RELAJACIÓN. SELECCIÓN CUALITATIVA.

DISCERNIMIENTO. MECANISMOS DE ELIMINACIÓN
APARATO URINARIO. ÓRGANO SEXUAL FEMENINO.
ÓRGANOS DE LOS SENTIDOS. MUCOSAS. VENAS

AERO-EMERGENTE
AER-EMERGENS

EQUILIBRIO
FLUIDEZ. ARMONÍA. AFECTIVIDAD. RIÑÓN. MEDIO INTERNO

COMPENSIUM
CF ESTRUCTURANTE-ATEMPERANTE: COMPENSACIÓN

FUNCIÓN RENAL Y URINARIA

Filtración de los residuos emocionales.
Compensación y equilibrio especular de la propia imagen.

PRINCIPIO ADAPTATIVO
PRINCEPS ADAPTANS

EQUILIBRIO PSÍQUICO

ALTERNANCIA ENERGÉTICA
Y METABÓLICA.

REACCIONES DE INTERCAMBIO.
DISPERSIÓN.
RAPIDEZ.
RELACIÓN

REGULACIÓN NERVIOSA.
APARATO RESPIRATORIO

FLUDIBIUM
CF REGENERANTE-ATEMPERANTE: FLUIDEZ

FUNCIÓN MUCOSA

Adaptación al entorno.
Incorporación de lo externo de forma suave y relajada.TÉRREO-ESTABLE

TERRA-STABILIS
DETERMINACIÓN

HEDONISMO. ESTABILIDAD. SENSUALIDAD. LÍQUIDO EXTRACELULAR

SENSOBIUM
CF RITMIFICANTE-ATEMPERANTE: SENSORIALIDAD
FUNCIÓN REGULADORA DE LA SENSORIALIDAD

Percepción equilibrada de los fenómenos.
Comunicación entre el universo interior y exterior.

AV. MODIFICANTE
MODIFICANS

ARQUETIPO SOCIAL
INTERCAMBIO. INTERACCIÓN CON EL ENTORNO

MOVIMIENTO. APRENDIZAJE. INTELECTO.
TRANSMISIÓN NERVIOSA

PULMONES. SISTEMA NERVIOSO CENTRAL.
ESFÍNTERES

AERO-TRANSFORMABLE
AER-TRANSFORMANS

VARIABILIDAD
COMUNICACIÓN. ADAPATACIÓN. RAPIDEZ. MUCOSAS. FIBRINA

ARTICULABIUM
CF CONSOLIDANTE-MODIFICANTE:ARTICULACIÓN

FUNCIÓN OSTEO-ARTICULAR

Asunción del riesgo que supone cualquier movimiento.
Superación del inmovilismo.

RELAXIUM
CF ATEMPERANTE-MODIFICANTE: INTERRELACIÓN

FUNCIÓN NERVIOSA

Ligereza en la circulación energética, que favorece la calma y la relajación,
facilitando la comunicación con el entorno.TÉRREO-TRANSFORMABLE

TERRA-TRANSFORMANS
SELECCIÓN

INTELECTO.ORDEN.REGLAS.SISTEMA. EPITELIOS.EPIDERMIS.MUCOSA.CAPA SUPERFICIAL DE TEGUMENTOS

ANIMOBIUM
CF DINAMIZANTE-MODIFICANTE:ANIMACIÓN

FUNCIÓN VASCULAR

Tono psíquico animado y alegre,
que propicia una personalidad extrovertida y comunicativa.

AV. REGENERANTE
REGENERANS

ARQUETIPO MATERNO
HOGAR. CUIDADO. GENERACIÓN. VIVENCIA ONÍRICA
NACIMIENTO CELULAR. REPRODUCCIÓN. NUTRICIÓN
SISTEMA LÍMBICO (ÁREAS REGULADORAS DE LOS

INSTINTOS). GÓNADAS. ÚTERO. DERMIS.
MÉDULA ÓSEA. SISTEMA LINFÁTICO. ESTÓMAGO.

FRACCIÓN HÍDRICA. INMUNIDAD INNATA

AQUO-EMERGENTE
AQUO-EMERGENS

INCUBACIÓN
INSTINTO. AMOLDAMIENTO. INTIMIDAD

HUESOS CORTOS Y PLANOS.
ESMALTE DENTAL.

PIEL. FIBRA MUSCULAR LISA.
DERMIS.

TEJIDO FIBROSO ELÁSTICO

SUSTENTUM
CF ESTRUCTURANTE-REGENERANTE: SUSTENTACIÓN

FUNCIÓN DE SOSTENIMIENTO

Una base y sustrato flexibles,
que evitan la rigidez e inmovilismo.

INTEGRABIUM
CF MODIFICANTE-REGENERANTE: CONJUGACIÓN

FUNCIÓN MANTENEDORA DEL EQUILIBRIO HÍDRICO

Eliminación de lo residual, evitando el estancamiento emocional.
Equilibrio en la valoración entre limpieza y suciedad.

PRINCIPIO FORMATIVO
PRINCEPS FORMANS

EQUILIBRIO FÍSICO

ANABOLISMO.
REACCIONES ENDOTÉRMICAS.

AHORRO ENERGÉTICO.
RALENTIZACIÓN.
INTERIORIZACIÓN

REGULACIÓN DIGESTIVA.
APARATO LOCOMOTOR

GENESIUM
CF RITMIFICANTE-REGENERANTE:GENERACIÓN

FUNCIÓN REPRODUCTORA

Capacidad de plasmación y fecundación.
Manifestación de ideas creativas.

EJE RECEPTOR
RECEPTIUM

- SUSTANCIAL -

SENSOR DE ALTERACIONES

MANTENIMIENTO
HISTOLÓGICO

Y
ORGÁNICO

AV. CONSOLIDANTE
CONSOLIDANS

ARQUETIPO PATERNO
INDIVIDUALIZACIÓN.LÍMITES. INSTRUCCIÓN. ENSEÑANZA

CONFORMACIÓN, CONSOLIDACIÓN.
DIFERENCIACIÓN CELULAR

BAZO. HUESOS. DIENTES. EPIDERMIS. PELO.
UÑAS. COLON

AERO-ESTABLE
AER-STABILIS
AGRUPACIÓN

CONSEJO. AMISTAD. ALTRUISMO. FLUIDOS CORPORALES

PERDURABIUM
CF REGENERANTE-CONSOLIDANTE: PERDURABILIDAD

FUNCIÓN SEXUAL

Tono y vigor necesarios para la integración de los opuestos,
superando los estados de división y diferenciación.

DISCRIMIUM
CF ATEMPERANTE-CONSOLIDANTE:DISCRIMINACIÓN

FUNCIÓN INTESTINAL

Adecuada discriminación entre lo esencial, lo más conveniente a unomismo,
y lo residual e inservible.TÉRREO-EMERGENTE

TERRA-EMERGENS
CONCRECCIÓN

REFLEXIÓN. CONCENTRACIÓN. LÍMITES. TEJIDO OSEO. DIENTES. PIEL

DELIMITIUM
CF DINAMIZANTE-CONSOLIDANTE: DELIMITACIÓN

FUNCIÓN DÉRMICA Y TEGUMENTARIA

Correctomantenimiento de los límites
que hay que establecer respecto del entorno.

AV. ESTRUCTURANTE
STRUCTURANS

ARQUETIPO INSTITUCIONAL
ORGANIZACIÓN. POTENCIA EJECUTIVA.

GESTIÓN DE RECURSOS. RELACIÓN CON EL PODER
REGULACIÓN BIOQUÍMICA.DESARROLLO HISTOLÓGICO

HÍGADO. SEROSAS. SISTEMA MUSCULAR.
CARTÍLAGOS

ÍGNEO-TRANSFORMABLE
IGNIS-TRANSFORMANS

TRASCENDENCIA
ORGANIZACIÓN. PROYECCIÓN. JUSTICIA. TEJIDO CONECTIVO. CARTÍLAGOS. CABELLO. UÑAS

REPARATIUM
CF CONSOLIDANTE-ESTRUCTURANTE: REPARACIÓN

FUNCIÓN REHABILITADORA

Reparación y rehabilitación.
Mejora el rendimiento y desarrollo de las habilidades potenciales.

CONDUCTUM
CF MODIFICANTE-ESTRUCTURANTE: TRANSFERENCIA

FUNCIÓN REGULADORA DE LA CONDUCTA

Transferencia entre la información del consciente y el inconsciente
de forma ordenada.AQUO-TRANSFORMABLE

AQUO-TRANSFORMANS
DISOLUCIÓN

EMOTIVIDAD.COMPASIÓN.SIMPATÍA.SENTIMENTALISMO. MÚSCULOS.SANGRE.ÓRGANOSHEMATOPOYÉTICOS

CORDINIUM
CF RITMIFICANTE-ESTRUCTURANTE: COORDINACIÓN

FUNCIÓN TENDINOSO-LIGAMENTARIA

La coordinación y finura del movimiento
evitan que un exceso de perfeccionismo y autoexigencia lleven al inmovilismo.
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COMPLEXIÓN COLÉRICA
COMPLEXIO COLERICUM

- MESOECTODÉRMICA TÓNICA -

TERRENO CON PREDISPOSICIÓN
HIPERREACTIVA, ÁLGICA E INFLAMATORIA
PREDOMINIO CATABÓLICO ANAEROBIO,
TENDENCIA REACTIVA BILIAR Y MUSCULAR
Y MANTENIMIENTO DEL EQUILIBRIO REDOX
INQUIETUD. AGITACIÓN. CREATIVIDAD.
ENTUSIASMO. EXALTACIÓN. CLARIDAD

MÉDULA SUPRARENAL. TEJIDO MUSCULAR.
TEJIDO CONJUNTIVO. BILIS

COMPLEXIÓN SANGUÍNEA
COMPLEXIO SANGUINIS

- MESOENDODÉRMICA TÓNICA -

TERRENO CON PREDISPOSICIÓN A PROCESOS
CONGESTIVOS

PREDOMINIO CATABÓLICO AEROBIO,
Y MANTENIMIENTO DEL EQUILIBRIO

ÁCIDO-BASE
FLEXIBILIDAD. CURIOSIDAD. APRENDIZAJE.

MUTACIÓN. DISCERNIMIENTO
CORTEZA SUPRARENAL. SANGRE.
VÍAS RESPIRATORIAS. RIÑÓN

COMPLEXIÓN FLEMÁTICA
COMPLEXIO FLEMANS

- ENDOMESODÉRMICA ATÓNICA -

TERRENO CON PREDISPOSICIÓN A OXIDACIÓN,
ENVEJECIMIENTO PREMATURO Y

SOBRECARGA LINFÁTICA
PREDOMINIO ANABÓLICO, CON TENDENCIA A
LA RETENCIÓN Y MULTIPLICACIÓN CELULAR

INDIFERENCIADA
GOZO. SATISFACCIÓN. EMOCIONALIDAD.

FELICIDAD
TEJIDO MESENQUIMAL. LÍQUIDO

EXTRACELULAR. TEJIDO ADIPOSO. PÁNCREAS.
TEJIDO LINFÁTICO

COMPLEXIÓN MELANCÓLICA
COMPLEXIO MELANCHOLICUM
- ECTOMESODÉRMICA ATÓNICA -

TERRENO CON PREDISPOSICIÓN A LA ACIDEZ,
DESCALCIFICACIÓN, ESCLEROSIS Y LITIASIS

PREDOMINIO ANABÓLICO, CON
TENDENCIA AL EXCESO DE ELIMINACIÓN
HÍDRICA,DENSIFICACIÓN Y GRAN NIVEL DE

DIFERENCIACIÓN HISTOLÓGICA
SOLIDEZ. SEGURIDAD. ESTABILIDAD. OBJETIVIDAD

TEJIDO NERVIOSO. TEGUMENTOS.
TEJIDO OSTEOARTICULAR


