YATROMATESIS

ENFOQUE PRACTICO CONFORME A LOS CUADROS REACCIONALES

El mantenimiento de la salud, con-
forme al modo de observacién de
la naturaleza y del ser humano
sostenido en Yatromatesis, debe
acometerse desde los niveles: or-
gdnico, energético, psicolégico,
emocional y social.

Se considera que los estados que
manifiestan pérdida de salud,
padecimiento y sufrimiento, se
abordan desde el fortalecimiento
de la salud del individuo, es decir,
potenciando los mecanismos de
adaptacién natural, expresados
como sintfomas.

Cuando dichos mecanismos son
insuficientes para lograr una com-
pleta adaptacién y evolucién, los
procesos biopsicolégicos se debi-
litan y se hacen mas complejos.

Los complementos nutricéuticos
elaborados conforme a los méto-
dos tradicionales de la YatroChy-
mica y la PhytoSpagyria y for-
mulados conforme a los criterios
de combinacién descritos bajo el
término de HomeoSpagyria, es-
tén concebidos para fortalecer los
referidos mecanismos de adapta-
cién, expresados como conjuntos
de sintomas y padecimientos, dl
objeto de NUTRIR y hacer eficaces
las reacciones desencadenadas.

A tal objeto, se han disefiado los
modos de elaboracién referidos,
tanto para los componentes ve-
getales como para los minerales.
En virtud de lo anterior y del ajus-
te en las combinaciones, se han
concebido cinco rangos o grupos
distintos de formulaciones de ca-
racter NUTRIENTE.

6 ABORDAJES EN LA

PRACTICA

Llos 6 grupos de formulaciones
permiten hacer los siguientes abor-
dajes, entre ofros:

SINTOMATICO, locdlizo-

do, organotrépico:

= Conectores.
» Sales Bioinorgdnicas.

ACTIVACION Y
DESBLOQUEO.
REGULACION
ORGANOPSIQUICA:
= Conectores.

= Sales Bioinorgdnicas.

= Policrestos.

REGULACION DEL
TERRENO HISTOLOGICO:

= Pancrestos de Complexio-
nes.

= SalesBioinorgdnicas.

REGULACION
ENERGETICA:

= Pancrestos de Principios.
= Conectores.

= Policrestos.

HOMEOSTASIS:

= Alexires.

= Pancrestos de Principios.

DRENAJE:

= Alexires.
= Conectores.
= Sales Bioinorgdnicas.

= Policrestos.

6 GRUPOS DE FORMULACIONES

ALEXIRES. Accién global. Pro-
ductos de accidén muy general y de
gestién biodindmica muy profunda.
Buscan recuperar el funcionamien-
do bdsico general. Se presentan en
tres formulaciones, para regular:

1. Los mecanismos de eliminacién
de residuos (DEPURACION GENERAL), tanto celulares
como histolégicos y orgénicos. Se deben atender las 7
Actividades Vitales para que se realicen las compen-
saciones adecuadas.

2. Los centros de recepcidn de datos, a nivel histolégico. Hay
que actuar sobre los tejidos en general, acfivando los meca-
nismos de hidrataciény regeneracién (REVITALIZACION),
también en los niveles celular, histolégico y orgdnico.

3. EIREEQUILIBRIO FUNCIONAL, cuando el patrén ar-
quetipico septenario regulador del conjunto de funciones
vitales se ha desajustado. El reino metdlico es el mds
adecuado para el mantenimiento de esta informacién,
como si se tratase de un resefeo.

Como primer gesto, antes de abordar cualquier alteracién
crénica o profunda, debe atenderse el mantenimiento de
la HOMEOSTASIS. Las tres pautas anteriores son funda-
mentales para dicho mantenimiento.

PANCRESTOS DE PRIN-
CIPIOS. Muy amplio espectro.
Productos de accién general,
orientados a la regulacién del
sistema biolégico, a nivel energé- 1
tico. Los PRINCIPIOS regulan la
orientacién energética, expresada
esta como un conjunto de reacciones de repercusion biop-
sicolégica. Dicha orientacién tiende hacia:
- la consciencia y su despliegue (PRINCIPIO
IDENTIFICATIVO).
- el aprendizaje o adaptacién evolutiva (PRINCIPIO
ADAPTATIVO).

- el mantenimiento histolégico corporal (PRINCIPIO
FORMATIVO).

PANCRESTOS DE COM-
PLEXIONES. Muy amplio es-
pectro. Productos de accién gen-
eral, orientados a la regulacién del

sistema biolégico, a nivel del fondo ‘
o ferreno. Las COMPLEXIONES
definen cuatro tipos de terrenos his-
tolégicos, de reactividad fisiolégica
predominante (digestiva, nerviosa, respiratoria y muscular),
en virtud del desarrollo embriolégico fetal y de los hdbitos
de vida. Condicionan, en cierta medida, las caracteristicas

morfofisiolégicas de cada individuo:

= COMPLEXION FLEMATICA. Predominio abdomindl,

digestivo y linfdtico.

= COMPLEXION SANGUINEA. Predominio circulato-

rio y respiratorio.

= COMPLEXION COLERICA. Predominio hepatobilior

y muscular.

= COMPLEXION MELANCOLICA. Predominio del teji

do nervioso, epidermis y tejido éseo.

POLICRESTOS. Amplio es - \
pectro. Productos vinculados al /

equilibrio psicoemocional o in- / \
teligencia emocional, y a funcio-
nes arquetipicas clasificadas de
forma septenarias, implicadas en
el desarrollo evolutivo de las dis-
tintas criaturas. Los arquetipos a
regular son 7:

= Materno (Activibpap VitaL ReGeNERANTE), de cuidado

y nutricién.

= Paterno (AV. Consoupante), de educacién y pro-

teccion.

= Social (AV. Mopbiricante), de relacién con los se-

mejantes.

= Institucional (AV. ESTRUCTURANTE), de relacién con el

orden y el poder.

= Complementacion (AV. ATeMPERANTE), de relacion de

pareja.

= Conquista (AV. Dinamizante), de relacién con el ri-

val.

= Interpretativo (AV. Rmmiricante), de relacién con el

propio Yo.
Existe una relacién en los arquetipos descritos, entre sus
niveles psico-emocionales y orgdnicos.

SALES BIOINORGANICAS. .
Micronutrientes de  diferentes " =
reacciones bioquimicas y feji-

P . u [ ]
dos. Estén relacionadas con el . .
comportamiento biopsiquico, fal
como se observa en los distintos Taw "

ciclos de la naturaleza. Regulan
la secuencia correcta de las reac-
ciones, el orden de las mismas.

CONECTORES. Accién local-
izada. Especializacién orgdnica,
funcional e histolégica. Regulan
21 funciones biolégicas. Po-
tencian los recursos fisiolégicos,

facilitando una accién muy di-
recta y especifica.
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Tabla organizativa
CUADROS REACCIONALES EN YATROMATESIS

EB AERO-ESTABLE Ml | EB (GNEO-ESTABLE

AER-STABILIS IGNIS-STABILIS

AV RITMIFICANTE

RITMIFICANS

AV ATEMPERANTE

ATEMPERANS

EB AERO-EMERGENTE

AER-EMERGENS

EJE REFERENCIAL
AXIS REFERENTIUM

EJE RECEPTOR\ o
AXIS RECEPTIUM

EB AERO-TRANSFORMABLE ll

AER-TRANSFORMANS

AV MODIFICANTE

MODIFICANS

EB AQUO-TRANSFORMABLE |l

AQUO-TRNASFORMANS

PERDUR

PERDURABIUM

EB AQUO-EMERGENTE H

AQUO-EMERGENS

AV REGENERANTE

REGENERANS CONSOLIDANS

EB AQUO-ESTABLE Bl = EB TERREO-ESTABLE

AQUO-STABILIS TERRA-STABILIS

TERRA-EMERGENS

ESQUEMA GENERAL DE LA
YATROMATESIS

AV DINAMIZANTE

DINAMIZANS
H EB IGNEO-EMERGENTE

IGNIS-EMERGENS

H EB IGNEO-TRANSFORMABLE

IGNIS-TRANSFORMANS

AV ESTRUCTURANTE

STRUCTURANS

M EB TERREO-TRANSFORMABLE

TERRA-TRANSFORMANS

B EB TERREO-EMERGENTE

AV CONSOLIDANTE

El autor no se hace responsable de un uso distinto al indicado, siendo tUnicamente de caracter informativo. Quedan reservados todos los derechos, en particular, los de I

reproduccién, distribucién, comunicacién publica o transformacién.
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GRUPO |

EJES DE REGULACION GENERAL

EJE REFERENCIAL
REFERENTIUM

- ESENCIAL -

INTEGRADOR Y ANALIZADOR

MANTENIMIENTO DEL
FUNCIONAMIENTO
GENERAL

EJE EFECTOR
EFECTIUM

- MEDIADOR -

EFECTOR DEL CAMBIO
INTERNO

MECANISMOS
DE
ADAPTACION
Y
RETROALIMENTACION

EJE RECEPTOR
RECEPTIUM

- SUSTANCIAL -

SENSOR DE ALTERACIONES

MANTENIMIENTO
HISTOLOGICO
Y
ORGANICO

GRUPO I
PRINCIPIOS

PRINCIPIO IDENTIFICATIVO
PRINCEPS IDENTITAS

EQUILIBRIO COGNITIVO

CATABOLISMO.
REACCIONES EXOTERMICAS.
CONSUMO ENERGETICO.
INICIATIVA.
EXPRESIVIDAD

REGULACION CARDIOCIRCULATORIA.
SISTEMA ENDOCRINO

PRINCIPIO ADAPTATIVO
PRINCEPS ADAPTANS

EQUILIBRIO PSiQUICO

ALTERNANCIA ENERGETICA
Y METABOLICA.
REACCIONES DE INTERCAMBIO.
DISPERSION.
RAPIDEZ.
RELACION

REGULACION NERVIOSA.
APARATO RESPIRATORIO

PRINCIPIO FORMATIVO
PRINCEPS FORMANS

EQUILIBRIO FiSICO

ANABOLISMO.
REACCIONES ENDOTERMICAS.
AHORRO ENERGETICO.
RALENTIZACION.
INTERIORIZACION

REGULACION DIGESTIVA.
APARATO LOCOMOTOR

GRUPO III
COMPLEXIONES

COMPLEXION COLERICA
COMPLEXIO COLERICUM
- MESOECTODERMICA TONICA -
TERRENO CQN PREDISPOSICION
HIPERREACTIVA, ALGICA E INFLAMATORIA

PREDOMINIO CATABOLICO ANAEROBIO,
TENDENCIA REACTIVA BILIAR Y MUSCULAR
Y MANTENIMIENTO DEL EQUILIBRIO REDOX

INQUIETUD. AGITACION. CREATIVIDAD.

ENTUSIASMO. EXALTACION. CLARIDAD

MEDULA SUPRARENAL. TEJIDO MUSCULAR.
TEJIDO CONJUNTIVO. BILIS

COMPLEXION SANGUINEA
COMPLEXIO SANGUINIS
- MESOENDODERMICA TONICA -
TERRENO CON PREDISPOSICION A PROCESOS
CONGESTIVOS

PREDOMINIO CATABOLICO AEROBIO,
Y MANTENIMIENTO DEL EQUILIBRIO
ACIDO-BASE
FLEXIBILIDAD. CURIOSIDAD. APRENDIZAIJE.
MUTACION. DISCERNIMIENTO

CORTEZA SUPRARENAL. SANGRE.
ViAS RESPIRATORIAS. RINON

COMPLEXION FLEMATICA
COMPLEXIO FLEMANS
- ENDOMESODERMICA ATONICA -

TERRENO CON PREDISPOSICION A OXIDACION,
ENVEJECIMIENTO PREMATURO Y
SOBRECARGA LINFATICA
PREDOMINIO ANABOLICO, CON TENDENCIA A
LA RETENCION Y MULTIPLICACION CELULAR
INDIFERENCIADA
GOZO. SATISFACCION. EMOCIONALIDAD.
FELICIDAD
TEJIDO MESENQUIMAL. LiQUIDO
EXTRACELULAR. TEJIDO ADIPOSO. PANCREAS.
TEJIDO LINFATICO

COMPLEXION MELANCOLICA
COMPLEXIO MELANCHOLICUM
- ECTOMESODERMICA ATONICA -
TERRENO CON PRE’DISPOSICI()N A LA ACIDEZ,
DESCALCIFICACION, ESCLEROSIS Y LITIASIS

PREDOMINIO ANABOLICO, CON
TENDENCIA AL EXCESO DE ELIMINACION
HIDRICA,DENSIFICACION Y GRAN NIVEL DE
DIFERENCIACION HISTOLOGICA
SOLIDEZ. SEGURIDAD. ESTABILIDAD. OBJETIVIDAD

TEJIDO NERVIOSO. TEGUMENTOS.
TEJIDO OSTEOARTICULAR

GRUPO IV
ACTIVIDADES VITALES

AV. DINAMIZANTE
DINAMIZANS

ARQUETIPO DE CONQUISTA
VOLICION. COMPETICION. RELACION CON LOS
OPONENTES. ACTIVACION
REGULACION DEL IMPULSO REACTIVO. DEFENSA
VESICULA BILIAR. ARTERIAS. ORGANO SEXUAL
MASCULINO. INMUNIDAD ADQUIRIDA

AV. RITMIFICANTE
RITMIFICANS
ARQUETIPO CARACTERAL

PERSONALIDAD. VIGILIA. SEGURIDAD EN Si MISMO.

AUTOESTIMA. YO TRANSCENDENTE

TONO ANIMICO. EQUILIBRIO GENERAL.
METABOLISMO LUMINICO

CORAZON. 0JOS. TIMO

AV. ATEMPERANTE
ATEMPERANS

ARQUETIPO DE COMPLEMENTARIEDAD
SENSIBILIDAD. RECEPTIVIDAD. FLEXIBILIDAD.
FLUIDEZ. SUAVIDAD

RELAJACION. SELECCION CUALITATIVA.
DISCERNIMIENTO. MECANISMOS DE ELIMINACION

APARATO URINARIO. ORGANO SEXUAL FEMENINO.
ORGANOS DE LOS SENTIDOS. MUCOSAS. VENAS

AV. MODIFICANTE
MODIFICANS
ARQUETIPO SOCIAL
INTERCAMBIO. INTERACCION CON EL ENTORNO

MOVIMIENTO. APRENDIZAJE. INTELECTO.
TRANSMISION NERVIOSA

PULMONES. SISTEMA NERVIOSO CENTRAL.
ESFINTERES

AV. REGENERANTE
REGENERANS

ARQUETIPO MATERNO
HOGAR. CUIDADO. GENERACION. VIVENCIA ONiRICA

[ NACIMIENTO CELULAR. REPRODUCCION. NUTRICION

SISTEMA LiMBICO (AREAS REGULADORAS DE LOS
INSTINTOS). GONADAS. UTERO. DERMIS.
MEDULA OSEA. SISTEMA LINFATICO. ESTOMAGO.
FRACCION HIDRICA. INMUNIDAD INNATA

AV. CONSOLIDANTE
CONSOLIDANS
ARQUETIPO PATERNO
INDIVIDUALIZACION. LIMITES. INSTRUCCION. ENSENANZA
CONFORMACION, CONSOLIDACION.
DIFERENCIACION CELULAR

BAZO. HUESOS. DIENTES. EPIDERMIS. PELO.
UNAS. COLON

AV. ESTRUCTURANTE
STRUCTURANS
ARQUETIPO INSTITUCIONAL

ORGANIZACION. POTENCIA EJECUTIVA.
GESTION DE RECURSOS. RELACION CON EL PODER
REGULACION BIOQUIMICA. DESARROLLO HISTOLOGICO
HIGADO. SEROSAS. SISTEMA MUSCULAR.
CARTILAGOS

¥ ¥ U ¥

INTELECTO. ORDEN. REGLAS. SISTEMA. « EPITELIOS. EPIDERMIS. MUCOSA. CAPA SUPERFICIAL DE TEGUMENTOS

q

_

q

V

ORGANIZACION. PROYECCION. JUSTICIA. - TEJIDO CONECTIVO. CARTILAGOS. CABELLO. UNAS

EMOTIVIDAD. COMPASION. SIMPATIA. SENTIMENTALISMO. « MUSCULOS. SANGRE. ORGANOS HEMATOPOYETICOS

GRUPO V
EXPRESIONES BIOLOGICAS SECUENCIALES

IGNEO-EMERGENTE
IGNIS-EMERGENS

IMPULSO
ESPONTANEIDAD. ENTUSIASMO. VISCERALIDAD. - TEJIDO NERVIOSO

AQUO-ESTABLE
AQUO-STABILIS

METAMORFOSIS
PASIONALIDAD. FERMENTACION. DEPURACION. - BILIS

IGNEO-ESTABLE
IGNIS-STABILIS

AUTOEXPRESION
AMBICION. GRANDIOSIDAD.
PRESENCIA.
PREEMINENCIA.

MUSCULO ESTRIADO. CORAZON

AERO-EMERGENTE
AER-EMERGENS
EQUILIBRIO
FLUIDEZ. ARMONIA. AFECTIVIDAD. - RINON. MEDIO INTERNO

TERREO-ESTABLE
TERRA-STABILIS
DETERMINACION
HEDONISMO. ESTABILIDAD. SENSUALIDAD. - LiQUIDO EXTRACELULAR

AERO-TRANSFORMABLE
AER-TRANSFORMANS

VARIABILIDAD
COMUNICACION. ADAPATACION. RAPIDEZ. - MUCOSAS. FIBRINA

TERREO-TRANSFORMABLE
TERRA-TRANSFORMANS
SELECCION

AQUO-EMERGENTE
AQUO-EMERGENS

INCUBACION
INSTINTO. AMOLDAMIENTO. INTIMIDAD

HUESOS CORTOS Y PLANOS.
ESMALTE DENTAL.
PIEL. FIBRA MUSCULAR LISA.
DERMIS.

TEJIDO FIBROSO ELASTICO

AERO-ESTABLE

AER-STABILIS

AGRUPACION
CONSEJO. AMISTAD. ALTRUISMO. - FLUIDOS CORPORALES

TERREO-EMERGENTE
TERRA-EMERGENS
CONCRECCION
REFLEXION. CONCENTRACION. LIMITES. - TEJIDO OSEO. DIENTES. PIEL

IGNEO-TRANSFORMABLE
IGNIS-TRANSFORMANS
TRASCENDENCIA

AQUO-TRANSFORMABLE
AQUO-TRANSFORMANS
DISOLUCION

GRUPO VI

CONEXIONES FUNCIONALES

PROCESUM

CF ESTRUCTURANTE-DINAMIZANTE: PROCESADO
FUNCION METABOLICA

Correcto procesado de las experiencias vitales. Aporte de la potencia necesaria
para resolver los estimulos que ingresan a nivel psiquico.

ASIMILIUM )
CF REGENERANTE-DINAMIZANTE: ASIMILACION
FUNCION GASTRICA

Correcta asimilacion de experiencias vitales,
nutriendo y fortaleciendo la personalidad.

EMPATIUM )
CF ATEMPERANTE-DINAMIZANTE: EMPATIA
FUNCION CARDIACA

RECORDUM ,
CF CONSOLIDANTE-RITMIFICANTE: RECORDACION
FUNCION REGULADORA DEL ENVEJECIMIENTO

Integracion armonica entre lo recibido y lo proyectado.
Correcta vivencia de sentimientos y emociones.

Relacidon armdnica entre un pensamiento consciente individual
y el ritmo y equilibrio de la vida, uniendo emocidn e inteligencia.

CONECTIUM ]
CF MODIFICANTE-RITMIFICANTE: CONEXION
FUNCION RESPIRATORIA

Conexién equilibrada con el entorno,
evitando actitudes de defensividad excesiva.

DEFENSIUM )
CF DINAMIZANTE-RITMIFICANTE: AUTOAFIRMACION
FUNCION DEFENSIVA

COMPENSIUM ]
CF ESTRUCTURANTE-ATEMPERANTE: COMPENSACION
FUNCION RENAL Y URINARIA

Capacidad de superacion y conquista, facilitando, mediante la autodefensa,
una personalidad potente y segura.

Filtracién de los residuos emocionales.
Compensacion y equilibrio especular de la propia imagen.

FLUDIBIUM
CF REGENERANTE-ATEMPERANTE: FLUIDEZ
FUNCION MUCOSA

Adaptacion al entorno.
Incorporacion de lo externo de forma suave y relajada.

SENSOBIUM
CF RITMIFICANTE-ATEMPERANTE: SENSORIALIDAD
FUNCION REGULADORA DE LA SENSORIALIDAD

ARTICULABIUM ’
CF CONSOLIDANTE-MODIFICANTE: ARTICULACION
FUNCION OSTEO-ARTICULAR

Percepcion equilibrada de los fendmenos.
Comunicacion entre el universo interior y exterior.

Asuncion del riesgo que supone cualquier movimiento.
Superacién del inmovilismo.

RELAXIUM )
CF ATEMPERANTE-MODIFICANTE: INTERRELACION
FUNCION NERVIOSA

Ligereza en la circulacion energética, que favorece la calma y la relajacion,
facilitando la comunicacidn con el entorno.

ANIMOBIUM )
CF DINAMIZANTE-MODIFICANTE: ANIMACION
FUNCION VASCULAR

SUSTENTUM ’
CF ESTRUCTURANTE-REGENERANTE: SUSTENTACION
FUNCION DE SOSTENIMIENTO

Tono psiquico animado y alegre,
que propicia una personalidad extrovertida y comunicativa.

Una base y sustrato flexibles,
que evitan la rigidez e inmovilismo.

INTEGRABIUM ’
CF MODIFICANTE-REGENERANTE: CONJUGACION
FUNCION MANTENEDORA DEL EQUILIBRIO HIDRICO

Eliminacion de lo residual, evitando el estancamiento emocional.
Equilibrio en la valoracion entre limpieza y suciedad.

GENESIUM )
CF RITMIFICANTE-REGENERANTE: GENERACION
FUNCION REPRODUCTORA

PERDURABIUM
CF REGENERANTE-CONSOLIDANTE: PERDURABILIDAD
FUNCION SEXUAL

Capacidad de plasmacion y fecundacion.
Manifestacion de ideas creativas.

Tono y vigor necesarios para la integracion de los opuestos,
superando los estados de division y diferenciacion.

DISCRIMIUM ’
CF ATEMPERANTE-CONSOLIDANTE: DISCRIMINACION
FUNCION INTESTINAL

Adecuada discriminacion entre lo esencial, lo mas conveniente a uno mismo,
y lo residual e inservible.

DELIMITIUM :
CF DINAMIZANTE-CONSOLIDANTE: DELIMITACION
FUNCION DERMICA Y TEGUMENTARIA

REPARATIUM )
CF CONSOLIDANTE-ESTRUCTURANTE: REPARACION
FUNCION REHABILITADORA

Correcto mantenimiento de los limites
que hay que establecer respecto del entorno.

Reparacion y rehabilitacion.
Mejora el rendimiento y desarrollo de las habilidades potenciales.

CONDUCTUM
CF MODIFICANTE-ESTRUCTURANTE: TRANSFERENCIA
FUNCION REGULADORA DE LA CONDUCTA

Transferencia entre la informacion del consciente y el inconsciente
de forma ordenada.

CORDINIUM ,
CF RITMIFICANTE-ESTRUCTURANTE: COORDINACION
FUNCION TENDINOSO-LIGAMENTARIA

La coordinacidn y finura del movimiento
evitan que un exceso de perfeccionismo y autoexigencia lleven al inmovilismo.
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